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Der Phasenwechsel Sommer 2010 
 Analyse über die momentane Energiesituation im Lichtkörperprozess 

von  
Rolphe Alcide Grimaître 

 
 

Das Jahr 2010 ist ein Schlüsseljahr im laufenden Lichtkörper-Prozess und speziell 
das zweite Halbjahr ist mit sehr dynamischen Konstellationen und sehr vielen 

Energieerhöhungen verbunden! Es ist eine der grossen Zeitenwenden und ab 
diesem Sommer wird sehr vieles völlig anders sein, als es bisher war. 
Im Sommer und Herbst gehen in diesem Jahr so viele Energietore auf,  

wie wir es noch nie hatten, seit der Lichtkörper-Prozess 1987 begonnen hatte. 
 
Astrologen sprechen von höchst spannungsreichen Zeiten, in denen grosse 

Veränderungen und Umbrüche geschehen.  
Der Astrologe Ed Tamplin, spricht sogar davon, dass es in den nächsten 80 Jahren, 
keine so dynamische astrologische Konstellation mehr geben wird, wie diesen 

Sommer! 
 
Die Zeiten stehen auf Umbruch, zum Teil auch auf Zusammenbruch in sämtlichen 

Bereichen, im Innen, wie im Aussen, also in unserer Aussenwelt und auch in unserer 
Innenwelt!  
Wir nähern uns dem Ende des Lichtkörper-Prozesses und die Zeiten werden immer 
turbulenter und transformativer! Interessant ist, dass im Moment niemand genau 

sagen kann, wie es weiter geht, nicht einmal die Astrologie sieht die weitere Zukunft 
klar, wir stehen vor grossen Veränderungen und die müssen geschehen, damit 
dieser Wechsel von der alten in die neue Welt geschehen kann! 

Wir befinden uns in einer Zeit radikaler Erneuerungen und tiefgreifender 
Transformationen. 
 

Ein Schlüsseldatum dieses Jahr ist sicher der 26. Juni 2010, an diesem Tag, fand 
eine ganz spezielle Planeten-Konstellation statt. 
An diesem Tag wurde ein Energiefenster geöffnet, das einen Paradigmenwechsel 

auf der Erde einleitete und es wurden neue energetische Räume eröffnet, die uns  
neue Möglichkeiten und Energien zugänglich machen. 
 

Einen Monat später, am 26 Juli wurde das Sternentor des Löwen geöffnet, durch das 
ebenfalls neue Energien einfliessen und ich nehme diese als sehr stark wahr! 
Diese neuen Energien enthalten hohe Lichtkodierungen, die in uns viele Prozesse 

auslösen und die uns auch stak verändern können, in sämtlichen Bereichen, das 
geht bis in den DNS Bereich! 
Das kann wieder einmal mehr zu körperlichen Unannehmlichkeiten führen, oder zu 

psycho-spirituellen Reaktionen!  
Es werden weitere sehr starke Energieerhöhungen geschehen bis Ende dieses 
Jahres, was auf die eine Seite natürlich ein Segen ist, auf die andere Seite auch eine 

grosse Belastung für uns Menschen, daher ist es wohl immer wichtiger, sich immer 
wieder mal zu zentrieren und sich in die Mitte zu nehmen! 
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Am 26.Juni wurden neue Energieräume eröffnet, das heisst, dass wir seit dem  
26. Juni 2010 auch in neue Energieräume vorstossen können und das bietet uns 

wiederum völlig neue Möglichkeiten und das kann unser Leben komplett verändern! 
 
Hierzu habe ich hier  einen Bericht von Werner Neuner in gekürzter Version: 

 
Der Bericht von Werner Neuner 
 

„Am 22. Mai 2010 erscheint bei der Windmühle von Wilton, im südenglischen 
Wiltshire,ein Kornkreis mit einer verschlüsselten Botschaft. Dieser Kornkreis spricht 
von einem Phasenwechsel, einer Umpolung, einem grundlegenden 

Paradigmenwechsel. 
Er spielt auf zwei Daten an: Auf das kosmische Kreuz am 26. Juni 2010 und auf den 
Epochenwechsel am 21. Dezember 2012. 

Er enthält eine eindringliche Warnung, skizziert eine globale Krise und zeigt 
gleichzeitig einen Lösungsweg. 

 
Die Sonne vereint zwei Pole zu einer Einheit. Sie verbindet diese beiden Pole 
miteinander. Durch diese Vereinigung kommt es zu einem„ Kurzschluss“, oder 

schöner ausgedrückt: zu einem kosmischen Orgasmus, durch den sich etwas Neues, 
genauer gesagt ein neuer Raum entfaltet! Dieser neue Raum ist ein Geschenk, 
denn dort, in diesem neuen Raum, dem Hyperraum, macht das Sinnlose plötzlich 

wieder Sinn.  
Es entsteht eine neue, eine korrigierte, eine phasenverschobene Wirklichkeit. 
 

Die Kornkreismacher wissen offenbar mehr. 
Sie sprechen von einer Umpolung, von einem Phasenwechsel und setzen das in 
Beziehung mit dem 26. Juni 2010 (und dem 21. Dezember 2012, wie wir sehen 

werden). 
Das bedeutet, dass mit dem 26. Juni 2010 eine Umpolung beginnt, eine 
Umpolung, die einen neuen und freien Raum erschafft. Diese Umpolung wird 

für uns Menschen vor allem auf der Ebene des Bewusstseins eine bedeutende 
Rolle spielen. 
Wir werden nicht automatisch von einer Ebene auf eine andere, höhere und 

schönere Ebene gehoben. Wir werden unsere wunderschönen irdischen Körper nicht 
verlassen, um in irgendeine diffuse transzendente Lichtwelt „aufzusteigen“.  
Von solchen schwärmerischen Versprechungen sollten wir uns nicht verwirren 
lassen! Es geht viel mehr darum klar und bewusst zu erkennen, worum es tatsächlich 

geht. 
Und da eröffnen uns die kosmischen Kräfte einen neuen Raum, in den wir Kraft 

unseres Bewusstseins und Kraft der Liebe unseres Herzens hineinschauen können. 
Anders ausgedrückt: 
Die kosmischen Kräfte, vor allem die elektromagnetischen Kräfte der Sonne, die in 

der irdischen Atmosphäre immer wieder klärende geomagnetische Stürme auslösen, 
diese Kräfte wirken auf unser Bewusstsein mächtig ein.  
Es werden Wahrnehmungsschranken fallen, wir werden Dinge sehen und 

Zusammenhänge erkennen, die uns in Erstaunen versetzen werden. 
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Es wird in unserem Bewusstsein zu umfassenden Umpolungen kommen. 

Diese Umpolung betrifft das Fallenlassen von Glaubensmustern, wie z. B. die 
bewusste Abwendung vom tyrannischen Gott, sowie die Befreiung von den uns 
implantierten Schuldgefühlen. 

Diese Umpolung betrifft eine neue und freiere Sicht der Liebe. 
Diese Umpolung betrifft die Befreiung aus der Matrix der Angst und der Gewalt.  
Diese Umpolung führt uns hin zu einem neuen, bewussten Einklang mit Mutter Erde, 

mit allem Sein und mit der Heilen Matrix. 
Wir befreien uns aus der Gewaltmatrix und aus den Fängen derer, die uns 
beherrschen (ich meine damit die Götter und deren Vasallen in menschlicher Gestalt, 

welche die irdische Macht und das irdische „Recht“ an sich gerissen haben, aber die 
Kontrolle darüber allmählich verlieren).  
Wenn wir diese Matrix verlassen, benötigen wir aber einen Raum, den wir betreten 

können, einen Raum, in dem die Heile Matrix gelebt werden kann. 
Solche Räume und Orte sind auf unserem Planeten derart rar, dass sie für die 
Allgemeinheit nicht zugänglich sind. Aus diesem Grund ist in der irdischen Realität 

zurzeit weder ein Friede, noch die Liebe lebbar.  
Die Macht der Mächtigen und die Macht der Angstmatrix sind zu allgegenwärtig, 
auch in uns selbst! 

Doch der Raum, der sich gemäß den Zusagen der Kornkreismacher eröffnet, das ist 
ein Raum, den jeder Kraft seines Bewusstseins betreten wird.  
Wenn die Liebe auf Erden gelingt, und sei es nur für wenige Stunden in einem 

einzigen Menschen oder in einem einzigen Liebespaar, so wird diese 
Liebeserfahrung in diesem neu sich eröffnenden Raum eine Spur hinterlassen, 
die unvergänglich sein wird und für immer wirksam bleibt.  

Eine Leuchtspur, eine Liebesspur, die weit über die irdische Atmosphäre hinaus 
sichtbar bleiben wird. 
Jede Liebeserfahrung und jede Friedenserfahrung wird diesen Raum beleben, 

erfüllen und schmücken. Die Kraft dieses Raumes wird anwachsen und größer 
werden.  
Die Lieder der Heilen Matrix sind die Hymnen, die diesen Raum erfüllen. 

Jeder Mensch, der den Mut hat, aus der Gewaltmatrix auszusteigen, der den Mut 
hat, Glaubensmuster loszulassen und der den Mut hat, im Einklang mit Mutter 
Erde und allem Sein zu gehen und zu leben, wird diesen neuen Raum betreten 

können. Jeder Mensch wird aus diesem Raum über sein Bewusstsein und über sein 
Herz heilsame Impulse erfahren und die Erfahrung der eigenen Heilung dorthin 
zurückgeben. 

Das, was der Mensch in diesem Raum findet, wird sowohl außerhalb von ihm sein, 
als auch direkt in ihm selbst.  
Es ist ein Geheimnis des Universums, dass das, was im Großen sich formt, in deiner 

eigenen heilen Mitte sich wiederfindet. 
Und dann, wenn die Heile Matrix in diesem neu entstandenen Heilungsraum kraftvoll 
genug sein wird, dann wird sie die Angstmatrix auflösen und endlich, nach 

jahrtausendelanger Verdrängung, wieder feldbestimmend werden. 
Das ist der Plan des Sternenmeisters und der planetaren Wesenheiten.“ 
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Ich wünsche uns allen nun, dass wir diesen Phasenwechsel zu unserem Besten 
verwenden können, in den nächsten Monaten und Jahren, werden wir immer wieder 
mit solchen Situationen konfrontiert werden. 

 
Was schön ist in diesen neuen Energien, dass wir immer mehr Geschenke des 
Universums erhalten, wie zum Beispiel neuartige Transformations-Techniken,  

die uns schnellste Transformationen ermöglichen!  
Vorbei sind die Zeiten, wo wir jahrelange Therapien und Bewusstseins-Prozesse 
durchlaufen mussten, um gewisse Dinge in unserem Leben zu verändern. 

Es wird mit zunehmender Energieerhöhung alles immer schneller und leichter! 
Mit diesen neuen Energien entstehen immer wieder neue Methoden, die alles viel 
schneller und effizienter werden lassen, das sind die Geschenke des Universums! 

 
Das hat viele Vorteile, aber wir werden auch angehalten, immer mehr in die 
Verantwortung zu gehen, denn es wird alles schneller! 

Besonders Menschen, die spirituell schon erwacht sind, sollten sich immer mehr mit 
der Eigenverantwortung auseinander setzen, oder werden automatisch dazu geführt, 
denn es gilt dabei, auch immer mehr auf seine Worte, Gedanken und Taten zu 

achten, denn die Manifestationskraft, nimmt mit zunehmendem Bewusstsein sehr 
stark zu, also werden sich Situationen im Leben sehr schnell manifestieren,  
ob das nun bewusst, oder unbewusst geschieht!  

Hier sollte sich jeder mal einige Gedanken machen.  
Erwachen ins Bewusstsein, beding auch, dass wir Verantwortung in sämtlichen 
Bereichen übernehmen, auch in unseren Gedanken, Taten und Worten. 

 
Wir sollten uns bewusst sein, dass wir mit zunehmender spiritueller Entwicklung 
immer mehr zu Schöpfern unseres Lebens werden! 

Darum, achte immer mehr auf Deine Gedanken, Worte und Taten, sie werden immer 
schneller manifest!  
Das hat natürlich auch Vorteile, wenn wir bewusst manifestieren, geht das ebenso 

schnell! 
 

Mögen diese neuen energetischen Räume, die sich jetzt eröffnen, 

uns allen zum Segen werden! 
 
 

Viel Kraft, Freude, Licht und Liebe wünsche ich uns allen,  
in diesen wundervollen Zeiten! 

 

Namaste,  
Rolphe Alcide Grimaître 

 


