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Dieses Channeling wurde [durch Lee und Kryon] zum besseren Verstindnis iiberarbeitet und ergénzt. Oft enthalten
diese Live-Veranstaltungen sehr grundlegende Informationen von Kryon ..., die emotional tibermittelt werden, was
die gedruckten Seiten einfach nicht wiedergeben kénnen. Es wurde dariiber hinaus von Kryon erweitert, indem er die
Erlduterung schwieriger Konzepte hinzufiigte, die in einer Sitzung vorgetragen wurden, die live unter zeitlichen
Beschrinkungen ablief. Diese Erweiterung schafft sogar eine bessere Kommunikation als der live Audio-Mitschnitt.

Entdecke deine Spiritualitit
Ich griile euch, ihr Lieben, ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst.

Ich bin mir bewusst, wo wir sind [ndmlich im Weisheitstempel auf dem Universitdtsgelinde von
Delphi]. Dies ist ein Tempel, der erbaut wurde zur Ehre der Herrlichkeit des Menschen. Dies ist
ein Ort, der geheiligt ist, weil er ehrt, was intuitiv iiber die Herrlichkeit in einem jeden von euch
gewusst wird. Es ist ein Ort, der der Liebe Gottes geweiht ist, der Liebe zur Menschheit und den
mitfithlenden Lehren vom Frieden auf der Erde. Er ist dem inneren Frieden geweiht, es soll also
von keinem, der zuhort oder dies liest, vergessen werden, dass dies ein geheiligter Ort ist, und
dass wir hier mit dieser Botschaft beginnen ... ein vollkommener Ort dafiir.

Wenn ihr eine solche Situation vorfindet, dann habt ihr eine Energie, die selbst von den Stiihlen
ausstrahlt, auf denen ihr sitzt. Es gibt Energie von den Winden, vom Boden, von jedem einzelnen
Stein hier [gemeint sind die Kristalle, die direkt vor Lee aufgestellt sind] und allem, was sie in
ihrer Kraft und Ubereinstimmung darstellen, indem sie alle dasselbe Lied singen. Die Elemente
wissen, wer ihr seid! Oh, ihr Lieben, ist das fiir euch zu esoterisch?

Einige von euch sind iiberwiltigt, moglicherweise von der Energie des Gefolges, das in diesen Ort
hereinstromt, wobei sie sich nicht des anderen Gefolges gewahr sind, das immer hier gewesen ist.
Die Elemente, die in das Gebdude an diesem Ort eingegangen sind, wissen, wer ihr seid, und
einige von ihnen sind alt. Sie wurden in den Wildern geschlagen, die élter sind, als ihr seid ...
und doch wissen sie, wer ihr seid. Seht ihr, ihr seid ein Teil von Gott, das Engelreich, die kreative
Kraft des Planeten, und sie sehen euch anders, als ihr euch selbst seht. Sie sehen nicht das, was ihr

http://www.ila-concept.de/Kryon_Entdecke_deine_Spiritualitét.pdf



KRYON - Entdecke deine Spiritualitdt 07/07 (Lichtarbeiter-Handbuch, Lektion 1) Seite 2 von 11

im Spiegel seht, denn sie spiiren eine engelhafte Gegenwirtigkeit, die den Raum betreten hat. Sie
fragen sich, was das heute fiir ein Engelskonklave ist, das solche eine Energie hier hereinbringt.
Sie horen und sehen eure Herrlichkeit. Sie singen ein groBartiges Lied, und ihr konnt es noch
nicht einmal horen. Doch ich kann es. Ich kann das immer. Ihr wisst noch nicht einmal, wer ihr
seid, wirklich.

So ist es entworfen, Mensch. Der Entwurf ist so, dass er deine freie Wahl anspricht, mit Ant-
worten hervorzutreten. Die Aufgabe, wihrend du hier auf dem Stuhl sitzt, ist die, dass du
spirituell bis zu dem Punkt erwachen kannst, wo es dir moglich ist, an der Wand zu nagen, die
dich von Gott trennt. Sie heif3t Dualitdt und steht fiir den freien Willen eines Menschen, der bereit
ist, eine unsichtbare und illusiondre Wand einzurei3en - eine, die von vielen nicht gesehen wird,
doch das ist Teil des spirituellen Gewahrseins. Es ist eine Wand, die, wenn sie durchbrochen ist,
die Geheimnisse des Lebens und warum du hier bist, enthiillen wird. Und das ist es, mein/e
Liebe/r, woriiber wir heute Abend sprechen wollen.

Lasst uns also, bevor wir beginnen, einige Dinge klidren. Zuerst, ich bin Kryon. Ich weil}, wo ich
bin, und ich weil}, was sich an diesem Ort ereignet hat ... und ich habe Achtung davor. Es ist
Reinheit in der Fiihrung derjenigen, die das hier gebaut haben, und in den Dingen, die hier
stattfinden. Hier sind Leben gerettet worden! Ich werde euch gleich sagen, was das bedeutet.

Ich spreche zu einer Gruppe von alten Seelen. Hier ist kein Erstling [im Raum, wo das Channeling
tibermittelt wird]. Jede/r einzelne von euch ist bereits hier gewesen. Alle von euch haben eine sehr
lange Akasha-Chronik. Es sind Lemurier hier im Raum. Es sind diejenigen im Raum, die aus den
Mpysterienschulen hervorgegangen sind. Ich habe Schamanen im Raum! Es sind tiefgriindige
Heilungstechniken im Raum, und es sind diejenigen im Raum, die sich selbst geheilt haben, und
die im Raum, die das mochten. Lass' es wissen, lieber Mensch, dass du dich mit freier Wahl hier
in den Tempel begeben hast. Ihr habt die Fihigkeit, anders von hier fortzugehen, als ihr
hergekommen seid, jede/r einzelne von euch, egal, wo ihr euch auf dem Weg befindet. Diese
Situation habt ihr in Synchronizitit fiir euch erschaffen, und hier bin ich also. So sage ich euch,
mogen die Losungen vorgetragen werden, fiir die ihr hergekommen seid, und mogt ihr iiber das
Wissen verfiigen fiir die Fragen, die ihr auf der Zunge habt. Denn sie sind personlich und sie sind
einzigartig fiir euch und euren Weg, und sie sind bereit, dass dariiber gesprochen wird. Es ist in
der Tat eine gute Zeit fiir Heilung. Es gibt keine bessere Zeit. Thr seid an den richtigen Ort
gekommen.

Es gibt viele auf der Erde, die erwachen. Seid euch dessen gewahr. Als alte Seelen, die ihr alle
seid, haben doch einige in diesem Raum erst vor kurzem die Voraussetzungen dafiir entdeckt, zu
einem grofBartigeren Gott zu erwachen. Viele haben es in der Tat gefiihlt! Irgendwie wussten sie,
dass sie spirituelle Wesen sind, doch sie kommen brandneu hierher und haben noch niemals etwas
davon gehort, woriiber wir sprechen. Wir haben das grof3e Bild, und wir wissen, wer ihr seid.
Jedes Mal, wenn ihr auf der Erde ankommt, habt ihr zu priifen, ob die esoterischen Dinge etwas
fiir euch sind oder nicht. Viele von euch scheinen in diese Art der Uberpriifungen des
Esoterischen hineingeboren zu sein. Von friih an habt ihr zuriickgewiesen, was euch als die
Spiritualitédt eurer Familie oder die Art und Weise, wie die Dinge funktionieren, mitgegeben
wurde, und ihr folgtet eurem eigenen Kurs, einige von euch auf Kosten der Liebe eurer Familie.
Seht ihr, ich weil}, wer hier ist, und wer liest. Denkt ihr nicht, dass wir mit euch "den Weg
gegangen" sind? Denkt ihr nicht, dass die Engel wihrend der Unterbrechungen und Frustrationen
dabei waren? Denkt ihr nicht, dass wir die Trianen sahen? Denkt ihr nicht, dass wir da waren, als
ihr nach Hilfe rieft? Oh, wir waren da. Ich weil3, wer hier ist.
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Die Menschheit erwacht zu verschiedenen Zeiten und auf verschiedenen Wegen. Die alten Seelen
auf diesem Planeten beginnen en masse zu erwachen, was mit der Verdnderung zusammenhéngt,
die wir seit fast zwei Jahrzehnten erklidren. Doch so viele von ithnen wissen nicht, wohin sie sich
wenden oder was sie tun sollen. Sie werden aufgeregt und fragen: "Wo beginnt die Information?
Wo ist das Wissen? Wie kann ich mich schneller bewegen? Wo ist die Fibel, an die ich mich
halten kann?"

Ich habe meinem Partner [Lee] nun 18 Jahre lang viele Informationen iibermittelt, viele genauso
iibermittelt, so wie er es heute macht. Er sitzt vor Menschen, und er spricht meine Kommuni-
kation, iibersetzt in seiner Sprache, damit es fiir ihn bequem und fiir euch lesbar ist. Dies sind die
Worte Kryons, und wihrend jener Zeitspanne ist so viel abgehandelt worden! Vieles davon ist
"Fortgeschrittenen-Information", und vieles davon ist "Kern-Information", alles miteinander
vermischt und abhingig von der Gruppe, die vor mir sitzt. Doch fiir jemanden, der in dieser
heftigen Veridnderung erwacht, gibt es keine Fibel, keinen Ausgangspunkt, keine Grundlage,
worauf aufgebaut werden kann.

Ihr konnt in der Tat mit Kryon-Buch 1 anfangen, das mein Partner auf meine Anweisung hin Das
Zeiten-Ende nannte. Doch das war fiir ihn eine ritselhafte Zeit, und er lernte, wie man channelt.
Er war mit mir nicht so verschmolzen, wie er es jetzt ist. Es waren auch Mitteilungen fiir 1989
und nicht fiir heute. Die Botschaft war also nicht so klar, wie sie es heute ist. Sie war nicht so
personlich, nicht so, wie sie heute ist. Heute gehen wir also eine Aufgabe an, iiber die ich mit
meinem Partner gesprochen habe. Es wird eine Fibel mit vielen Kapiteln geben, die niemals ein
Buch werden wird, das man in die Hand nehmen kann, jedoch so heif3t, als wire sie eins. Sie wird
eine Reihe von Schulungen fiir diejenigen enthalten, die von vorne anfangen mochten. Das
Channeling heute Abend wird deshalb Kern-Information sein - Lektion eins -, die den Leser zu
den Anfidngen dieser neuen Energie und zu allem, was damit zusammenhéngt, fiihrt. Hier beginnt
es. Hier wird der Mensch dazu kommen, die Grundlagen zu entdecken. Hier ist auch, was einige
von euch als Auffrischung brauchen, denn heute Abend werden einige Informationen iibermittelt,
die ihr nicht kennt.

So sagen wir also: "Es beginnt", und dieses Channeling, das transkribiert wurde, ist dasjenige, das
wir als das erste Kapitel der Fibel bezeichnen mochten. Wir nennen es "Verwirkliche deine eigene
Spiritualitat".

Wahrheit - die Grundlage fiir Glauben und Handeln

Noch bevor wir mit der Unterweisung beginnen, miissen wir eine Voraussetzung ansprechen, die
wir schon einmal angesprochen haben: Was ist Wahrheit? In eurer eigenen Wirklichkeit,
innerhalb der Mauern der Wahrnehmung, die ihr um euren Verstand gebaut habt und die "3D"
heiflen, gibt es absolute GroBen in der Wahrheit, in der Mathematik und in der Naturwissenschaft.
Wenn ihr anfangt, diese dreidimensionalen Mauern einzureiflen und in das System
interdimensionaler Dinge geht, vor allem spiritueller Dinge, dndern sich alle Regeln der Realitét.
Was ich euch also sagen werde, mag nicht allen gut passen, denn ihr wigt es auf eine 3D-Weise
ab, statt auf eine multiple D-Weise, denn so funktioniert euer Verstand.

Wahrheit ist relativ im Hinblick auf euren Weg, und sie ist vielféltig. Viele werden unverziiglich
sagen: "Kryon, das mogen wir nicht. Es muss eine Wahrheit geben, denn Wahrheit bereitet die
Biihne vor fiir die Richtung, die die menschliche Suche nach Gott einschligt. Es kann deshalb nur
eine Wahrheit und nur einen Gott geben." Bedeutet ein Gott eine Wahrheit, oder konnt ihr in der
Tat viele Wege zu dem einen Gott sehen? Seid nicht erschrocken, wenn ihr im Tod auf die andere
Seite des Schleiers gelangt, dort andere zu treffen, die nicht Teil eurer Kirche oder eurer Wahrheit
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waren. Es gibt stattdessen viele Wahrheiten, und mit reiner Absicht sind sie alle leidenschaftliche
StraBlen, die zu Gott und zur "Familie Gottes" fithren.

Fiir diejenigen, die fordern, dass es nur eine Wahrheit gibt, werde ich euch eine geben. Es gibt in
der Tat eine generelle Wahrheit, eine Kernwahrheit und diese lautet - dass ihr im Zentrum eines
jeden Atoms in diesem eurem Universum die Liebe Gottes auf eine personliche Art und Weise
finden werdet. Das ist die Kernenergie. Das ist die Wahrheit. Doch ihr mogt sagen: "Na ja, wie
niedlich!" Und ich werde euch sagen, oh nein, ich spreche nicht iiber Niedliches. Ich spreche iiber
Physik. Im Kern eines jeden Atoms gibt es eine Energie, die die Dinge funktionieren ldsst, und
wenn ihr die Energie von Gott fortnehmt, dann bricht alles zusammen. Thr mogt sagen, dass es der
leere Raum zwischen dem Elektronen-Nebel und dem Atomkern ist, der die Dinge in Bewegung
und getrennt hilt. Er stellt mehr dar, als ihr jemals messen werdet, mehr als ihr wissen werdet. Er
ist grundlegende Physik, und er ist die Liebe Gottes. Das ist die Kernwahrheit, und die
Wissenschaftler stehen kurz davor, sie zu erkennen. Sie werden sie anders nennen, doch es wird
die Realisierung einer intelligenten Kraft sein, die die Dinge am Laufen halt.

Hier ist die Definition von Wahrheit: Wahrheit ist, wenn ein Mensch sein Herz mit der
Leidenschaft fiir Gott verméhlt und Entdeckung erschafft. Sie ist eine Anerkennung einer
personlichen Suche, wenn ihr so wollt, ohne sonst irgendetwas zu wissen. Sie ist Bereitwilligkeit,
mit freier Wahl etwas iiber Gott im Inneren herauszufinden. Das ist Wahrheit. Ihr habt deshalb,
wenn ihr im Raum herumgeht, multiple Wahrheiten von multiplen menschlichen Wesen. Doch
noch einmal, einem Menschen gefillt das nicht unbedingt. Thr sagt: "Es muss eine Wahrheit
geben, eine Lehrmeinung, ein Gebdude." Und so sagen wir: "Wie 3D von euch!" Die Linearitit
eures Daseins wurde auf Gott tibertragen, und ihr habt entschieden, einen 3D-Gott zu schaffen.
Das passt dann mit eurer menschlichen Erfahrung zusammen. Seht ihr nicht, wie einengend das
ist? Es ist wie eine Cartoon-Figur, die lebendig wird, aus den 2D-Seiten heraustritt und auf einen
Menschen trifft. Doch indem sie zum ersten Mal 3D sieht, schreit sie voller Verwirrung und
Frustration auf. Sie kann damit nicht umgehen und versteht es nicht ... denn es ergibt keinerlei
Sinn. Also kehrt sie in ihren Bereich auf ihrer Seite zuriick und zeichnet Menschen in 2D, damit
sie sich aus all dem einen Sinn machen kann. Thr werdet dann wie eine 2D-Zeichnung wieder-
gegeben, was auf den Begrenzungen des Beobachters beruht.

Im Inneren eines jeden von euch werdet ihr die "Familie" entdecken. Diese "Familie" ist die
intuitive "Gruppe", die Gott im Ganzen ausmacht. Im Kern der Familie ist dasselbe System
interdimensionaler Arbeiten, und es kommt aus der Liebe Gottes und dem Mitgefiihl von dem,
was ihr Spirit nennt. Deshalb ist eure Wahrheit das, was ihr tut, wenn ihr eurer Leidenschaft folgt,
um Manifestation in eurem Leben zu erschaffen. Was die meisten Menschen nicht verstehen und
nicht verstehen werden, ist, dass dieses System das Bindeglied zwischen euren vielen Wahrheiten
ist. Das ist in 3D schwer zu erklidren, nicht wahr? Aber zwischen den multiplen Wahrheiten eurer
Suche nach dem, was ihr eurer Meinung nach tun sollt, ist ein Bindeglied von Wissen und
Synchronizitit, weshalb alles innerhalb der Potenziale des Systems zusammenarbeitet, um Dinge
in 3D geschehen zu lassen. Es gibt mehr, als es hier scheint.

Die Ausgangslage

Lasst uns also mit der Voraussetzung beginnen. Ihr haltet nicht Ausschau nach einer
Lehrmeinung. Thr haltet nicht Ausschau nach einem Propheten. Ihr tretet heraus aus der Seite des
3D-Glaubens, anderen innerhalb einer iiberlieferten Glaubensschublade zu folgen, und wagt
stattdessen die Idee, dass Gott viel grofer ist, als irgendetwas, was euch jemals gesagt wurde. Thr
sucht nach dem, weshalb ihr hier seid, und die Voraussetzung ist, dass die Suche euch nicht nur
euren eigenen Weg enthiillen wird, sondern auch, dass ihr Teil eines groBartigen Systems seid. Es
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ist ein interdimensionales System, wie die Dinge arbeiten, es ist intuitiv und wird von anderen auf
der ganzen Welt geteilt. Es ist angeboren, das heifit, "in die Zellen der Menschheit eingebaut". Es
ist herrlich und wird auch Gott im Inneren in dem Malle enthiillen, wie ihr euer eigener Prophet
werden konnt, euer eigener Meister, indem ihr Gottlichkeit in eurem eigenen ewigen Dasein
enthiillt. Es wird euch realisieren lassen, dass ihr bereits gelebt habt, und dass dies unbedingt ein
Hauptinhalt des Systems ist, nicht merkwiirdig und unheimlich, sondern vielmehr eine weise
Beobachtung, wie alles zusammenpasst. Es wird diejenigen herausfordern, die in einer 3D-
Mythologie versunken sind, die ihnen von jenen iibermittelt wurde, die in einer weit weniger
erleuchteten Zeit und Energie auf diesem Planeten lebten.

Kfritisiert euch nicht, wenn ihr dann nicht dem folgt, was euch von anderen Menschen oder
Organisationen gesagt wurde, was sie denken sei angemessen spirituell. Denn ihre Wahrheit ist
von eurer verschieden. Thre Suche nach Gott ist von eurer verschieden. Gesegnet ist der Mensch,
der egal auf welche Weise iiberhaupt nach Gott sucht! Gesegnet ist der Mensch, der zum
Abmarsch bereit sitzt, und der sagt: "Gott, sage mir, was ich wissen muss. Ich méchte an der
Wand der Dualitdt zwischen 3D und multiplen D nagen. Ich mochte an der Wand nagen, um
meine eigene Herrlichkeit zu finden. Ich weif, dass sie hier ist. Ich kann sie fiihlen. Zeige mir den
Weg zu meiner eigenen Offenbarung.”

Wenn ein Mensch seiner Wahrheit folgt, dann entdeckt er seine Leidenschaft fiir Gott. Es ist ein
Weg fiir seine eigene personliche Entdeckung, Gott in seinem Leben zu finden. Das ist Wahrheit.
Sie ist vielfiltig, da es so viele individuelle Wege fiir die Menschen gibt. Jeder Mensch ist
spirituell einzigartig. Einer arbeitet an Problemen mit der Fiille, einer arbeitet an Problemen mit
der Gesundbheit, einer arbeitet an Problemen mit dem Selbst-Wert, und einer bekdmpft Furcht.
Viele dieser Wege sind ein Ergebnis der vergangenen Erfahrungen der Menschen in ver-
schiedenen Ausdriicken (vergangenen Leben) auf der Erde, die bei der Geburt die groB3e Vielfalt
von Personlichkeiten schaffen - ihre Stirken und Herausforderungen, ihre vielen Phobien und ihre
Gaben. Seht ihr, dass ihr keine spirituelle Schublade erschaffen konnt, in die ihr alle hineinbittet?

Die neue Energie - was geschah?

So beginnt also die Reise. Worum geht es tiberhaupt bei diesem neuen Zeitalter? Was ist diese
bedeutende Verdnderung? Wir beginnen am Anfang, und dieser Anfang liegt nicht allzu weit in
der Vergangenheit zuriick. In eurem Zeitrahmen ist es erst 1987. Das ist alles, was ich zuriick-
zugehen habe, denn das ist der Anfang dieser Energie, die es Kryon erlaubte, sich als Lehrer zu
zeigen. Und alles davor war eine dltere, dichtere Energie. Es war eine alte Energie, deren
Prophezeiungen weggefallen sind. Habt ihr bemerkt, dass die Energie der Erde heute anders ist?
Die alte Energie stand fiir eine Erde, die jetzt verschwunden ist, falls ihr das mitbekommen habt.
Diese Information ist also fiir denjenigen, der sich zum ersten Mal hiermit beschiftigt und es von
Anfang an horen muss.

1987 geschah ein Ereignis, das in eurer Geschichte einmalig war. Es wurde die "Harmonische
Konvergenz" genannt, spater auch das "11:11". Das Einzigartige war esoterisch: Die Erde hatte
eine Schwingungsfrequenz spiritueller Neutralitét erreicht, wo die Zukunft jede Richtung
einschlagen konnte. Sie konnte auf eine hohe Ebene oder auf eine interdimensionale Ebene
gezogen werden, oder sie konnte in den alten Prophezeiungen des Untergangs und des
Armageddon schwelgen. Aus eurer linearen Zeit heraus, und schwer fiir euch zu verstehen,
wurden alle Hoheren Selbste, die in das System der Erde eingebunden waren, befragt. Allen
Menschen, die jemals auf dem Planeten waren, auf dem Planeten sind und potenziell auf dem
Planeten sein werden, wurde diese Frage gestellt: "Mdchtet ihr so weitermachen mit der
Prophezeiung der alten Energie, den alten Potenzialen, oder mochtet ihr weitergehen in die neue
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Energie, von deren Kommen euch die Alten erzdhlten? [Die Mayas und 2012] Es ist eine Energie,
die nicht in eurer gegenwdrtigen Prophezeiung enthalten ist, etwas, was Frieden auf Erden
schaffen wird, etwas, was fiir die Lemurier, die hier sind, und fiir die alten Seelen, die hier sind,
Arbeit schaffen wird. Sie wird spirituelle Leuchttiirme erschaffen, die in grof3er Zahl erwachen.
Was ist eure Wahl?"

Und die Antwort lautete: "Wir mochten vorwdrts gehen.” Und als dramatischer Beweis fiir dieses
esoterische Ereignis verdnderten sich innerhalb weniger Jahre beinahe iiber Nacht die
geopolitischen Strukturen des Planeten und verwandelten sich in etwas, was niemand erwartet
hatte. Entgegen aller Wahrscheinlichkeit und aller Prophezeiung verdnderten sich Léander, die
machtvolle Spieler im alten Szenario des Zeiten-Endes waren, gewaltig [besonders die
Sowjetunion]. Pl6tzlich schautet ihr auf eine Wirklichkeit, die niemand prophezeit hatte. Kein
kalter Krieg! Genau das, was 50 Jahre Aufruhr und Furcht geschaffen und "kein vorhersehbares
Ende" hatte, hatte sich plotzlich selbst beendet. Die Zeit fiir das angezeigte Armageddon kam und
ging [1999 bis 2001].

Dann erhieltet ihr 2001 ein herausforderndes Ereignis, das 9/11 [11.9.] genannt wird. Es stand
nicht in der Prophezeiung, nicht bei Nostradamus und nicht in der Heiligen Schrift [Offenbarung].
Wie ich der Gruppe bei den Vereinten Nationen vor zwei Jahren sagte, wird das Ereignis vom
11.9. zwei Generationen beeinflussen mit dem, was eure Regierenden hier [USA] tun. Denkt ihr
nicht, dass so etwas Wichtiges in den alten Prophezeiungen hitte stehen miissen? Dies ist der
Beweis, dass ihr in einer neuen Zukunft seid. Und so sagen wir noch einmal, dass die
Harmonische Konvergenz von 1987 zusammen mit der Harmonischen Konkordanz einige Jahre
spéter die Buchstiitzen der sich veridndernden und verwandelnden Energie sind, die ihr ganz allein
geschaffen habt. Nun sitzt ihr hier mit einer vollig anderen Energie.

Wenn ihr dies also zum ersten Mal lest, und ihr mochtet wissen, was es fiir euch bedeutet, dann
lest sorgfiltig und achtet, wenn es weitergeht, auf die Logik. Hier sitzt ihr auf einer sich
verdndernden Erde, einer, die niemals prophezeit wurde. Ihr mogt sagen: "Was soll ich tun, um
den Unterschied zu machen, und wie kann ich verwandeln?" Und ich werde euch sagen,
besonders wenn ihr neu seid: Allein die Tatsache, dass ihr diese Frage stellt, verwandelt die Erde.

Gesegnet sind die Menschen, die fragen: "Was kann ich tun? Was kommt als néichstes?" Denn
durch diesen Akt des Mitgefiihls fiir den Planeten zeigen sie in ihrem eigenen Selbst, dass sie
angefangen haben, an der Mauer zu nagen. Bist du das? Wenn ja, dann fragst du nach den Stufen
zur Erleuchtung, nicht wahr? Doch ich werde sie dir nicht geben, denn es gibt keine Stufen. Oh,
vielleicht mag es eine geben: Fange an! Und so sagen wir, dass der Mensch, der die Reise beginnt,
indem er fragt: "Wie kann ich die Wand wegnagen?" schon die Spitzhacke in seiner Hand hat,
schon an dem Puzzle arbeitet und dass schon etwas Licht hindurchscheint.

Das sich verindernde Karmasystem

Ich wiirde gern noch einmal erkldren, was sich beziiglich des Karmas ereignet. Dies ist ein alter
spiritueller Prozess, der immer zu euch und dem Planeten Erde gehoren wird. Er ist sehr pragnant
in einigen der dltesten Glaubenssysteme auf dem Planeten beschrieben worden. Es trifft bis zum
heutigen Tag zu, und es handelt sich um ein Energiesystem, das ganz von selbst an seinem Platz
sein und funktionieren wird, wie so viele andere Dinge im Zusammenhang mit der Lebensenergie.
Selbst wenn der Mensch iiberhaupt nichts tut, um es zu sehen oder zu erkennen, ist es immer noch
da und beeinflusst, was der Mensch macht.
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Wichtig: Die menschlichen Individuen sind nicht vorherbestimmt, irgendetwas auf der Erde zu
tun. Es gibt keinen vorher festgelegten Weg [ Vorherbestimmung]. Es ist statt dessen
standardmiBig so eingestellt, dass sie vorherbestimmt sind, einem karmischen Weg zu folgen,
einfach deshalb, weil er da ist, und sie kommen mit der emotionalen Ausstattung auf den
Planeten, dass sie ihm automatisch folgen. Lasst mich das erkldren. So vieles ist im Moment in
Arbeit einschlieBlich eurer eigenen freien Wahl, keine freie Wahl zu haben! Ihr seid genau jetzt in
einer Schlacht, und wenn ihr in der Tat eurem Bewusstsein erlaubt, sich in eine riickwirtige
Situation zu verschieben, dann konnt ihr sogar in einer erleuchtet schwingenden Erde mit freiem
Willen diktieren, dass sie nicht langer freien Willen haben wird! Das ist so, als wiirdet ihr eine
Abstimmung dariiber fithren, dass Abstimmungen nicht linger stattfinden sollen! So méchtig seid
ihr. Thr seid Engel, und ihr konnt, was immer ihr auf der Erde erschaffen mochtet, erschaffen. Das
Allerdunkelste und das hellste Licht sind beide auf der Palette eurer Energiefarben. Was immer
ihr winscht, konnt ihr tun. Es ist eine kritische Zeit.

Die Dinge haben sich geédndert. Die alten Prophezeiungen von dem, was eintreten wiirde, sind
weggefallen und durch den augenblicklichen freien Willen ersetzt worden. Die Mayas gaben euch
die Information, dass 2012 der Beginn eines rasch zunehmenden Schwingungswandels auf dem
Planeten ist ... eine neu beginnende Energie. Sie hat eine 11:11-Energie. In der Tat lebt 2012 aus
dem 11:11. Das 11:11, das viele von euch auf ihren Uhren sehen, hat einzig mit dem Versprechen
des Ubergangs von 2012 in eine positivere Energie zu tun, dem Beginn eines neuen Paradigmas.
Du magst sehr gut in das Jahr 2012 mit der Fihigkeit hineinsegeln, dass die Erde dich auf eine
Weise unterstiitzt, wie sie es niemals zuvor getan hat, Lichtarbeiter. Verdnderungen stehen bereit,
von denen du nicht das Geringste weilit. Doch ich greife vor.

Jeder Mensch, der auf diesem Planeten geboren wird, erhilt unmittelbar einen karmischen
Abdruck. Er kommt herein und bringt seinen Kristall in die Hohle der Schopfung. Der Kristall ist
eine Speicherenergie, die an das Kristallgitter angepasst ist. Es ist ein Teil von Gaia, und deshalb
weill Gaia, dass er hier ist. So ist es mit euch allen. Wenn ihr auf diesen Planeten kommt, wird
karmische Energie in eurer DNS eingelagert, und ihr bringt die Energie dort in Gang. Karmische
Energie ist eine Energie, die Teil des Systems ist, von dem wir sprechen, das die Lebenskraft der
Erde ist. In dieser wihlt der Mensch keinen esoterischen Weg, sondern folgt einfach dem
"gewohnten Gleis des bestehenden Karmas", das aus den vergangenen Energien und Ausdriicken
mit anderen auf dem Planeten entstanden ist. Oft werden Menschen an einem Ort geboren, an dem
sie beim letzten Mal waren. Oft folgen sie der Richtung ihrer Familie, und alles, was ihre Familie
macht, das machen sie. Wenn ihre Familie Bauern sind, dann sind sie Bauern. Das zu tun, ist fiir
sie das Natiirlichste, und es ist eine leichte Entscheidung. Es ist wie eine Stralle, auf der sich
wunderbar gehen lédsst, weil sie ohne Steine ist, genau so ist ihr karmischer Weg.

Dieser Weg fordert sie oft heraus, aufgrund dessen, was in Leben geschah, die vorher stattfanden.
Oft wird er noch einmal von vorn beginnen oder sich auflosen, wihrend sich die karmische
Energie entfaltet. Viele der Energien von Yin und Yang haben sich dann gezeigt. Es ist in der Tat
wahr, etwas, was herumgeht, kommt herum [engl.: That what goes around, comes around.] Und
das ist alles Teil eines sehr alten Systems mit einer sehr alten spirituellen Schwingung ... einer,
die automatisch ablduft. Doch sie muss nicht eure sein. Hort zu, denn hier beginnt es gut zu
werden. [Schmunzeln von Kryon]

1989 begann ich, euch zu sagen, dass ihr in dieser neuen Energie die Gelegenheit, wenn nicht die
Aufforderung hattet, aus dem Karma heraus und auf die Strale eurer eigenen Wahl zu gelangen.
Denn als alte Seele, einer mit Herrlichkeit im Inneren, habt ihr die Fihigkeit, das gewohnte Gleis
zu verlassen. Thr konnt dieses alte Karma nehmen, es auf Seite stellen und es durch etwas mit
einer weit hoheren Energie ersetzen ... einer Energie mit einer beabsichtigten spirituellen
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Richtung fiir euch und den Planeten. Ihr mogt sagen: "Ich wiinsche, meine eigene Schopfung,
meine eigene Wirklichkeit zu gestalten und nicht den alten Entwurf von Karma, mit dem ich
hereingekommen bin." Habt ihr die Redewendung gehort "eure eigene Wirklichkeit erschaffen"?
Das bedeutet es. Und die Harmonische Konvergenz gab euch diese Macht.

1989 kam ich mit meinem Partner an, und wir begannen zu channeln, dass ihr eine Situation
erschaffen konntet, in der ihr euer Karma aufhebt, euch in eure eigene freie Wahl bewegt und die
Lebensaufgabe erschafft, fiir die ihr hergekommen seid. Wir sprachen von einem Implantat, von
dem wir nie wieder sprechen. Wir sprechen nicht mehr davon, weil wir es uminterpretiert haben,
und es "die Erlaubnis-Implantation, das gewohnte Gleis zu verlassen" bedeutet! Ihr implantiert
euch selbst Leidenschaft und Wahrheit, und ihr bewegt euch weiter voran, heraus aus dem Karma
und stattdessen hinein in einen Ort, wo ihr die Energie wihlen konnt, die ihr durch reine Absicht
erschafft.

Karma ist interessant. Hier ist etwas, woran du nicht gedacht hast, Mensch - die Tiefgriindigkeit
von Karma. Ich schaue auf Seelen in diesem Raum [in Georgia]. In diesem Raum, in dem das hier
geschieht, sind acht von euch, die heute leben, weil sie aus dem Karma herausgegangen sind!
Wirt ihr auf demselben karmischen Gleis geblieben, auf dem ihr geboren wurdet, hittet die Dinge
getan, die alle von euch zu tun verlangten, und wirt der karmischen Strafle gefolgt, dann wirt ihr
heute nicht hier. Eure potenzielle karmische "Verabredung mit dem Tod" hitte euch hinweg-
genommen. Ihr wirt karmisch an dem Ort und zu der Zeit gewesen, um euren potenziellen Tod zu
erfahren. Doch weil ihr aus dem Gleis herausgesprungen seid und eure eigene Lebenserfahrung
zum Ausdruck gebracht habt, sind alle karmischen Merkmale fiir euren Tod weggefallen. Hier
sitzt ihr nun und verfiigt, wann ihr kommt und wann ihr geht. Acht von euch.

Und hier stellen uns auf meiner Seite des Schleiers die Menschen vor ein Ritsel. Denn ich habe
euch gerade eine Wahrheit tibermittelt, die machtvoll und freudig ist, und ihr solltet sie feiern. Ihr
solltet auf der Stelle ein Denkmal fiir den Tod errichten, iiber den ihr hinausgegangen seid! Doch
das tut ihr nicht. Ihr wisst nicht, was nicht geschehen ist? Nun, ich weil} es. Wer ist der Mensch,
der Kontrolle iiber den Tod hat? Was hat man euch dariiber erzdhlt? Wer ist der Sensenmann?
Nun, egal, was man euch erzihlt hat, sage ich euch jetzt, wer der Sensenmann ist. Er ist der
Mensch, der sich entscheidet, niemals nach Gott auszuschauen! Er ist der Mensch, der einfach
auftaucht und keine Rolle in seinem Schicksal spielt ... der einfach dem Weg des Karmas folgt,
was einschlieBt, dass er direkt in seinen Tod wandert. Uber keinen der Menschen, die so leben,
wird geurteilt, ich berichte nur, wie es ist. Doch acht von euch wiren nicht hier und sdfen auf den
Stithlen, wenn ihr nicht eure "Strafle des Karmas" verlassen hittet. Herzlichen Gliickwunsch,
Familie, denn nun wisst ihr, worum sich dies alles dreht.

Fiir den Anfinger sagen wir also, dass ihr neben euer Karma, mit dem ihr geboren seid, treten und
anfangen konnt, eure eigene Wirklichkeit zu erschaffen. Das ist das neue Geschenk dieser
Energie. Es erlaubt euch, euch in das Bewusstsein einer neuen Art von Menschen zu bewegen, die
ihr eigenes Schicksal wihlen. Einige nennen es Aufstiegs-Status, eine Bewegung in eine Energie,
die selbst erschafft.

Die néchste Frage lautet natiirlich: "Kryon, was soll ich als néichstes tun?" Die Antwort ist das
allerschwierigste - habt Geduld mit dem System. Darin sind die Menschen nicht gut. Geduld mit
dem System ist erforderlich, damit es eure Wahlen aufarbeiten kann. Wenn ihr neu seid und
gerade zu verstehen beginnt und diese Botschaft hort, dann ist das erste, was ihr tun mochtet, die
Stufen zu erklimmen. Thr mochtet etwas mit eurem Wissen, eurer Leidenschaft und eurer neuen
Begeisterung tun. Thr mochtet etwas in 3D tun.
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Das alte Paradigma lief euch etwas Physisches tun, um etwas Spirituelles hervorzubringen. Das
war in eurer Geschichte und ist Teil eurer Mythologie, doch so funktioniert es nicht in der neuen
Energie. Wir wissen, wer ihr seid, und was ihr zu tun versucht. Jede Wahrheit ist einmalig, und
eure Wahrheit mag es sein, einen Ball ins Rollen zu bringen, der euch schlieBlich von Punkt A
nach Punkt B bringt. Ihr beginnt, eure Lebensaufgabe zu sehen, und ihr beginnt zu erwachen und
die alte Seele zu erkennen, die ihr seid.

Viele von euch, die soeben begonnen haben, dies in sich zu fiihlen, fiihlen sich so, als hétten sie
eine Fahrkarte gekauft, und deshalb erwarten sie, dass der Zug bald kommt. Nun, ich werde euch
sagen, dass die Schienen noch nicht einmal verlegt sind! Verzweifle nicht, mein Lieber, denn du
hast den Prozess angestof3en. Wahrend du also Geduld hast, beginnst du, dich mit dem zu
beschiftigen und zu lernen, was in dir ist, und das anders ist, als du dachtest. Und der beste Ort,
um damit zu beginnen, ist, auf die Meister des Planeten zu schauen. Denn die Meister des
Planeten sind diejenigen, denen du nacheifern musst, denn das ist das neue Werkzeug dieses
Zeitalters - Meisterschaft!

Meisterschaft bedeutet, das Karma fiir ungiiltig zu erkliren, die Lebenszeit einer alten Energie
hinter sich zu lassen und in eine neue zu gehen, wihrend du in deinem eigenen Korper bleibst!
Die Werkzeuge dafiir liegen auf dem Gitternetz. Die Werkzeuge dafiir liegen in den kristallinen
Strukturen. Das Gedéachtnis des Planeten verschiebt sich tatsichlich, um einem Meister Raum zu
geben, der deinen Namen trigt! Es gibt viele, die erwachen, viele, die jetzt Dinge tun, die nur die
alten Meister tun konnten, und sie haben es aus sich heraus getan, und das ist normal. Und das ist
ibrigens das, was sie hier in diesem Tempel, in dem ihr sitzt, lehren. Denkt dariiber nach!

So sagen wir also, eifert diesen Meistern nach, die vor euch iiber diesen Planeten gingen. Was
hatten sie, was ihr nicht habt? Das erste ist ... gar nichts! Alle waren Menschen. Sie waren nicht
Super-Geschopfe, und sie wurden nicht anders als ihr geboren. Der, der von sich sagte, Er sei der
Sohn Gottes, war sehr klar iiber all dies. Er sagte: "Ich bin der Sohn Gottes, und das seid ihr
auch!" Seine Botschaft handelte vom Manifestieren, ... um euch verstehen zu helfen, dass die
Herrlichkeit, die Er in sich hatte, auch die eure war. Sie behagte seiner Kultur und seinem Zeit-
alter nicht, und die Eroberer seines Landes toteten Thn.

Ich mochte euch sagen, dass ihr das, was Er euch zeigte, mit Meisterschaft tun konnt. Thr konnt
Materie veridndern, ihr konnt eine Uhr in eurer DNS zuriickdrehen, ihr konnt Heilung erschaffen,
die dariiber hinausgeht, was ihr jemals dachtet tun zu konnen, und es kommt direkt aus dem
Hoheren Selbst in euch. Die Energie der Meister begleitet euch, und der einzige Grund, warum sie
herkamen, war, euch ein Beispiel zu geben, damit ihr es sehen und wie sie handeln konntet.

Die Riickkehr der Meister der Erde

Es gibt diejenigen, die lehren, dass die Meister eines Tages auf den Planeten zuriickkehren, und
viele Religionen der Erde verkiinden dies. Einige schauen zum Himmel auf und sagen: "Sie
kommt, sie kommit ... eine Zeit, wenn die Meister zuriickkommen und uns retten." Sie setzen all
ihre Hoffnungen und ihre Wiinsche darauf, sie singen Lieder und halten Gottesdienste ab und
erwarten, dass sie zuriickkommen. Ich mochte euch das hier sagen: Die Menschen, die das tun,
verstehen nicht, sie sehen nicht die Wirklichkeit von dem, was eingetreten ist. Denn die Meister
sind alle zuriickgekehrt, und sie sitzen genau an diesem Ort!

Wo immer ihr seid, sind sie hier. Sie sind Teil der Struktur eines neuen Magnetgitters, und sie
sind im Geiste hier, nicht korperlich. Sie sind hier, um, wenn ihr es wiinscht, auf eine Weise in
euch einzukehren, die Heilung, Manifestation und Losungen in eurem Korper erschafft.
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Dunkelheit wird vor dem Licht fliechen, wenn ihr euch entscheidet, die Tir zu 6ffnen und es
einzulassen. So verwendet Gott Minner und Frauen auf diesem Planeten. Wenn ihr also neu seid,
und wenn ihr hierauf schaut, dann sage ich euch, dass die Meister euch zeigten, was nun moglich
ist. Die Harmonische Konvergenz hat dies zugelassen, und eure Wahl als Menschen ist, hier
Einblick zu nehmen oder nicht.

Das neue Gitternetz und sein unsichtbares Sicherungssystem

Es gibt Sicherungssysteme, von denen ihr noch nicht einmal etwas wisst. Diese Information ist
fiir diejenigen, die gerade erwachen und gern einige Informationen von jenseits des Schleiers
haben mochten. Das Kristallgitter dieser Erde ist das Gedéchtnis des Planeten. Es ist Teil dessen,
was ihr Gaia nennen wiirdet. Das Kristallgitter dieses Planeten ist jetzt das aktive Gitternetz, und
es ist die Schiefertafel, auf die ihr Energie schreibt, wihrend ihr vorangeht. Es absorbiert alles,
was ihr tut, wihrend ihr von einem Ort zum anderen geht. Das Kristallgitter weil3, wo ihr
hergegangen seid, und dass ihr auf dem Erdboden Abdriicke hinterlassen habt, denn das Gitternetz
kennt die Menschheit. Gaia kennt jeden Menschen, der spirituell erwacht. Licht entstrémt eurer
Absicht und setzt eure dreidimensionalen Aspekte der Wirklichkeit auler Kraft.

Es gibt ein Sicherungssystem fiir das Kristallgitter dieses Planeten ... ein Speichersystem. Das
Kristallgitter wird niemals zerstort werden, auch wenn es Systeme gibt, die von Menschen und der
Menschheit gegen die Erde gerichtet werden und sie in einer Weise zerstoren konnten, dass sie die
Unversehrtheit des Ganzen aufheben wiirden. Es konnte die Kette zerbrechen; zu viel Elektro-
magnetismus, der auf eine obskure Art auf die Erde gestrahlt wird, konnte fiir einige Zeit die
Unversehrtheit beschiddigen. Also gibt es ein Sicherheitssystem, das lebendig ist, und einige von
euch miissen wissen, was es ist. Es ist immer bei euch, und das sind die Wale des Planeten. Ihr
liebt Delfine, nicht wahr? Befragt einen Biologen iiber sie. Sie sind wirklich kleine Wale! Wenn
wir also von Walen sprechen, dann meinen wir sie alle. Welches andere Sdugetier auf dem
Planeten wird durch ein Abkommen von iiber 80% der Linder der Erde geschiitzt? Keins. Denn
die menschliche Rasse weif} intuitiv, dass dies Geschopfe sind, die majestitisch sind und auf dem
Planeten unversehrt bleiben miissen. Es ist ein Sicherungssystem, und es ist sehr speziell. Jetzt
kennt ihr das Geheimnis, warum ihr ihnen gegeniiber so fiihlt, wie ihr es tut.

Zusammenfassung

Kann es sein, dass mehr geschieht, als euch gesagt worden ist? Was sagt euch eure Intuition iiber
eure eigene Absicht zu dieser Zeit? Die Harmonische Konvergenz bewirkte erheblich mehr, als
blof die Energie des Planeten zu verschieben. Sie gab euch die Erlaubnis fiir einen erleuchteten
Zustand, und hier seid ihr nun.

Es gibt immer die 3D-Frage: "Was soll ich nun tun?" Gesegnet ist der Mensch, der es in seinem
Herzen so stark fiihlt, dass er sagt: "Ich werde diese Reise machen. Ich werde meine Wahrheit
finden." Versteht namlich, dass bereits der Prozess des Entdeckens Licht auf diesem Planeten
erzeugt. Ihr miisst euch nirgendwo anschlieBen oder einer menschlichen Organisation angehoren.
Stattdessen beginnt ihr personlich euch selbst zu befragen.

Wir benutzen oft das Bild von Licht und der Dunkelheit. Es ist das Beste, das wir haben. In der
Tat o6ffnet eure Neugier auf einer energetischen Ebene Tiiren und bringt den Planeten dazu, hoher
zu schwingen. Weniger als ein halbes Prozent der Menschheit muss erwachen, damit dieser Planet
sich dauerhaft verwandelt. Das ist deshalb so, weil man nicht viel Licht braucht, um die
Dunkelheit auszuloschen. Ihr habt fast sieben Milliarden Menschen, von denen die meisten
niemals erwachen und hieran nicht interessiert sind. Die groBte Mehrheit lebt im Uberlebens-
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Modus und kann nur mit der nichsten Mahlzeit oder dem nackten Uberleben beschiftigt sein.
Doch ihr habt das Privileg, dass ihr euch mit Esoterik befassen konnt, dem Gehalt an Spiritualitit
im Leben. Ihr haltet tatsdchlich das Lichtpotenzial des Planeten.

Es ist fiir euch wichtig zu verstehen, dass das System, dessen ihr euch nicht bewusst seid, euer
Erwachen kennt. Das System, dessen ihr euch nicht bewusst seid, weil}, dass eure Augen auf
dieser Seite sind, eure Ohren dies horen oder dass ihr jetzt hier in diesem Raum sitzt und zuhort.
Das System weill von dem Leuchtturm, der ihr werdet, wenn ihr es nicht schon seid. Spiter [in
einer anderen Unterweisung] werden wir das System definieren und euch beschreiben, wie es
arbeitet. Das Universum weil3 von diesem Treffen. So tiefgriindig ist es. Es ist in der Tat in eurer
3D-Wirklichkeit schwer zu glauben, dass so etwas sein konnte.

Lasst uns nun diejenigen ansprechen, die etwas mehr mochten. Wenn du einer bist, der neu ist,
dann sage ich dir, dass hier Reichtiimer sind. Indem du an dieser Information kaust und mehr iiber
dich und deine DNS, deine Féahigkeiten und deine Meisterschaft herausfindest, konntest du deine
Situation dndern und die Probleme in deinem Leben 16sen - du kannst die Furcht besiegen. Du
kannst Selbst-Wert entwickeln und an der Akasha-Chronik deiner eigenen Existenz ziehen und
die Dinge zu dir heranziehen, die du brauchst. Du kannst zu dem Brunnen deiner eigenen
Spiritualitdt gehen und der Schamane werden, der du vor nicht allzu langer Zeit warst. Du kannst
ein hervorragender Heiler werden, wenn du es wihlst, oder jemand der meditiert und sein Licht
jeden Tag auf den Planeten scheinen ldsst. Was du auch immer zu tun wihlst, was auch immer
deine Leidenschaft ist, es ist das, weshalb du heute gekommen bist und weshalb du dies liest.

Und der néchste Schritt ist der des Vertrauens. Mache keine Annahmen. Keine Annahmen. Gehe
mit Geduld weiter, und dann werden wir iiber das néachste Kapitel sprechen. Das nichste wird
unter der Uberschrift "Mit deiner eigenen Dualitiit leben" iibermittelt. Etwas Schwieriges. Das
wird als nichstes in dieser Serie tibermittelt werden.

Schamanen hier im Raum, die ihr als gewohnliche Menschen getarnt seid, ist es nicht an der Zeit,
dass ihr den Behilter eures Schamanentums 6ffnet? Ja, ihr sollt Heiler sein. Ihr wusstet das die
ganze Zeit. Es ist nicht zu spit. Deshalb seid ihr gekommen.

Ich bin Kryon. Ich werde nicht Lebewohl sagen. Die Energie des Gefolges bleibt hier, wo sie
morgen auf eine Art und Weise ausgeteilt wird, die ihr nicht erwartet. Denn in eurem Zeitrahmen
werden euch morgen einige Dinge nahegebracht, die ihr horen miisst, und die ich meinem Partner
im Verlauf des Tages auch auB3erhalb des Channelings {ibermittle - Dinge, die ihr iiber euch und
euch selbst horen miisst, iiber Dualitit und dariiber, was als nichstes kommt.

Ihr seid niemals allein. Egal, was ihr denkt, wir sind immer hier. Das ist die Wahrheit. Thr wisst
nicht, wer heute kam, um wen zu sehen, nicht wahr? Ich werde euch wieder sehen, Familie, wie
ich es viele Male getan habe. Ich bin die Energie, die ihr seht, wenn ihr auf die Erde kommt. Ich
bin die Energie, die ihr seht, wenn ihr sie verlasst. Manche nennen mich den Torhiiter, nur weil
ich Kryon, der Liebhaber der Menschheit bin. Ich bin nicht wirklich der Torhiiter, denn das ist
Mythologie, aber ich bin derjenige, der am Tor eures Lebens steht, wenn ihr kommt und wenn ihr
geht.

Und so ist es.

Kryon
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